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令和７年度(公財)京都府スポーツ協会関係者懇談会 
第 48 回京都府民総合体育大会表彰式 

 

令和８年２月 24 日（火）京都ブライトンホテルにおいて、（公財）京都府スポーツ協会関係者懇談会並び
に、第 48 回京都府民総合体育大会表彰式（総合閉会式）を開催しました。 
 京都府民総合体育大会表彰式では、市町村対抗競技大会優勝に輝いた京都市に知事杯が贈られました。ま
た、町村対抗の部では４年連続で優勝された与謝野町に会長杯が贈られました。 
 関係者懇談会には、多数の御来賓に御出席いただき、日頃御尽力をいただいております加盟団体の方々を
はじめ、京都府内のスポーツ関係者 200 名が一堂に会し、新しいつながりを創り出す有意義な時間となりま
した。 

 

 

 

 

 

 
 

ＣＯＮＴＥＮＴＳ 
令和 7 年度(公財)京都府スポーツ協会関係者懇談会  京都府民総合体育大会 

  チャレンジしようよスポーツの森  国民スポーツ大会 
スポーツ指導者  スポーツ少年団  総合型地域スポーツクラブ  その他 
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〜 第 48 回京都府民総合体育大会結果 〜 

第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

296 272 256.75 254.75 245.25 238.5 232 220

京都市 亀岡市 舞鶴市 城陽市 綾部市 福知山市 長岡京市 宇治市

第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

男 京 都 市 宇 治 市
長 岡 京 市
京 丹 後 市

－

城 陽 市
綾 部 市
京 田 辺 市
久 御 山 市

－ － －

女 京 都 市
宇 治 田 原

町
向 日 市
京 田 辺 市

－

城 陽 市
福 知 山 市
宇 治 市
久 御 山 町

－ － －

男 宇 治 市 京 都 市 南 丹 市 八 幡 市
長 岡 京 市
宇治田原町

－
亀 岡 市
舞 鶴 市

－

女 京 都 市 宇 治 市 舞 鶴 市 綾 部 市
亀 岡 市
木 津 川 市

－
向 日 市
南 丹 市

－

京 都 市 向 日 市
宇 治 市
福 知 山 市

－
城 陽 市
綾 部 市

－ 木 津 川 市 長 岡 京 市

城 陽 市 舞 鶴 市 京 都 市 亀 岡 市 木 津 川 市 綾 部 市 宇 治 市 福 知 山 市

京 都 市 木 津 川 市 京 田 辺 市 宇 治 市 舞 鶴 市 亀 岡 市 京 丹 後 市 南 丹 市

京 丹 波 町 京 丹 後 市
京 田 辺 市
福 知 山 市

－

長 岡 京 市
精 華 町
大 山 崎 町
八 幡 市

－ － －

長 岡 京 市 京 都 市 城 陽 市 八 幡 市

精 華 町
舞 鶴 市
久 御 山 町
宇 治 市

－ － －

男 舞 鶴 市 京 都 市 綾 部 市 宇 治 市

与 謝 野 町
京 田 辺 市
久 御 山 町
精 華 町

－ － －

女

城 陽 市
舞 鶴 市
宮 津 市
綾 部 市

－ － －

京 丹 後 市
木 津 川 市
長 岡 京 市
宇 治 市

－ － －

亀 岡 市 長 岡 京 市 福 知 山 市 舞 鶴 市

向 日 市
大 山 崎 町
宇治田原町
綾 部 市

－ － －

京 都 市 城 陽 市 宇 治 市 京 田 辺 市 久 御 山 町 福 知 山 市 南 丹 市 八 幡 市

男 福 知 山 市 亀 岡 市 長 岡 京 市 京 都 市 京 田 辺 市 南 山 城 村 城 陽 市 舞 鶴 市

女 京 都 市 京 丹 波 町 綾 部 市 亀 岡 市 舞 鶴 市 向 日 市 城 陽 市 福 知 山 市

亀 岡 市 京 丹 後 市 京 都 市 福 知 山 市 城 陽 市 長 岡 京 市 久 御 山 町 舞 鶴 市

綾 部 市 京 丹 後 市 京 田 辺 市 京 丹 波 町 亀 岡 市 舞 鶴 市 城 陽 市 与 謝 野 町

向 日 市 亀 岡 市 京 都 市 久 御 山 町 福 知 山 市 京 田 辺 市 木 津 川 市 舞 鶴 市

競技スポーツ部門 市町村対抗競技大会入賞一覧　

総 合 成 績

市 町 村 名

総 合 得 点

競 技 別 順 位

バスケットボール

バ レ ー ボ ー ル

卓 球

ソ フ ト テ ニ ス

テ ニ ス

軟 式 野 球

バ ド ミ ン ト ン

ゴ ル フ

駅 伝 競 走

ソ フ ト ボ ー ル

サ ッ カ ー

ボ ウ リ ン グ

ゲ ー ト ボ ー ル

陸 上 競 技

グラウンド・ゴルフ
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京都府民総体オープニングフェスティバル 

第 48 回京都府民総合体育大会オープニングフェスティバルを 10 月 26 日(日)に京都府立山城総合運動公
園で開催しました。宇治市での開催は６年ぶりでしたが、地元の方をはじめ多くの方々のご協力がありまし
て無事に実施することができました。 

メインアリーナでは開会セレモニーを開催し、種目別交流大会に出場するソフトバレーボール選手に参加
いただきました。宇治市代表選手による選手宣誓や知事杯、会長杯の返還が行われました。 

セレモニー終了後は、種目別交流大会「ソフトバレーボール競技」が開催され、熱戦が繰り広げられまし
た。 

また、一般社団法人日本野球機構と一般財団法人京都府高等学校野球連盟と共催で、「親子でベースボール
フェスタ」を開催し、元オリックスバッファローズの塩崎真選手、山本和作選手をはじめ、11 校約 200 名の
高校球児と子どもたちがスポーツに親しむイベントを実施しました。他にも、一般参加プログラムとして競
技団体がスポーツ体験会を実施しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年で６回目となる京都府スポーツ協会主催イベント「第 6 回チャレンジしようよ スポーツの森」を、
令和 7 年 10 月 26 日（日）に山城総合運動公園、11 月１日（土）に西山公園体育館、11 月３日（月・祝）
に京都テルサスポーツホール、11 月８日（土）に網野体育センターでそれぞれ開催しました。年少〜小学校
４年生までを対象に、アクティブ・チャイルド・プログラム（ＡＣＰ）、バルシューレ、ダブルダッチ、逃走
中とさまざまなスポーツ体験会を行いました。 

本イベントは府内の子どもたちを対象に運動やスポーツに親しむ機会を提供することを目的に開催してお
り、自宅でも親子で運動を楽しんでいただけるように親子参加型の種目も実施しました。４日間で 277 名の
お子様と 263 名の保護者の皆様に参加をいただき、スポーツを楽しんでいただく良い機会となりました。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
〜 第 6 回チャレンジしようよ スポーツの森 〜 
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◇ 第 79 回国民スポーツ大会（滋賀県）◇ 

男女総合第３位（1442 点） 女子総合第３位（724.5 点） 
第 79 回国民スポーツ大会「わた SHIGA 輝く国スポ」の開会式が９月 28 日（日）に平和堂 HATO スタジ

アムにおいて開催され、10 月８日（水）までの 11 日間、滋賀県各地で熱戦が繰り広げられました。 
今大会には本府から選手・監督・本部役員を含む総勢 665 名が参加しました。開会式に先駆けて行われ

た激励式では、京都府選手団団長の西脇隆俊京都府知事、顧問の荒巻隆三京都府議会議長、副団長の前川明
範京都府教育委員会教育長よりお言葉をいただきました。また、京都府選手団の旗手を務められるテニス競
技成年男子に出場の﨑山選手に、井上総監督から団旗の授与が行われました。 

閉会式では表彰が行われ、京都府は男女総合成績と女子総合成績のダブル入賞という目標から大きく飛躍
し、男女総合、女子総合ともに第 3 位に入賞することができました。この結果は、競技団体の皆様が積み重
ねられた強化の取組や努力の賜物であります。選手の活躍の様子は本会 Instagram 等でも紹介しています。 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

★ 第 80 回国民スポーツ大会冬季大会 ★ 
第 80 回国民スポーツ大会冬季大会スケート･アイスホッケー競技会が青森県八戸市・三沢市で１月 31 日

（土）〜２月８日（日）の 9 日間にわたり開催され、49 名の京都府選手団が参加しました。 
スケート競技ではフィギュアの部で２種別入賞を果たし京都府選手団に勢いをつけていただきました。 
また、第 80 回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会は青森県弘前市を中心に２月 14 日（土）〜17 日

（火）の４日間にわたり開催され、43 名の京都府選手団が参加しました。 
スキー競技ではクロスカントリー成年男子で第８位に入賞されるなど、各選手が日頃の成果を発揮されま

した。 
京都府選手団に関わる全ての人がチーム京都として力を発揮していただき、第 80 回国民スポーツ大会は

好スタートを切ることができました。冬季選手団の勢いそのままに本大会でも京都府選手団が活躍されるこ
とを期待しましょう！ 

第 79 回国民スポーツ大会冬季大会 京都府選手団入賞者一覧 
順位 入賞種目 

優 勝 スケート  少年女子  フィギュアスケート  京都府チーム〈岡・島田〉 

４ 位 スケート  少年男子  フィギュアスケート  京都府チーム〈高橋・石原〉 

８ 位 スキー   成年男子  クロスカントリー   町田 結希 

 

〜 国民スポーツ大会 〜 
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順位 大会 入賞競技 入賞種別

冬季 スケート

（フィギュアスケート）

・少年男子

スケート

（フィギュアスケート）

・少年女子

本大会 ハンドボール バレーボール 陸上競技 成年女子 800m 塩見　綾乃 岩谷産業株式会社

・男女総合 （ビーチバレーボール） 陸上競技 少年男子B 3000m 稲垣　翔馴 洛南高等学校

ソフトテニス ・少年女子 陸上競技 少年女子A 3000m 芦田　和佳 立命館宇治高等学校

・女子総合 ソフトテニス 水泳 少年女子A 200mバタフライ 宮本　愛海 京都外大西高等学校

フェンシング ・成年女子 ローイング 成年男子 ダブルスカル 京都府チーム 〈櫻間　遠山〉

・男女総合 ゴルフ ローイング 少年男子 ダブルスカル 京都府チーム 〈滝口　西川〉

空手道 ・成年男子 ローイング 少年男子 舵手つき クォドルプル 京都府チーム 〈上茶谷　秋田　和田　堀尾　川本〉

・女子総合 レスリング 成年男子 フリースタイル 97kg級 髙橋　夢大 三恵海運株式会社

レスリング 少年男子 フリースタイル 60kg級 田島　翼 京都府立京都八幡高等学校

レスリング 少年男子 フリースタイル 80kg級 小西　寿 京都府立京都八幡高等学校

レスリング 少年男子 グレコローマン 65㎏級 鸙野　大河 京都府立京都八幡高等学校

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年 男子 61kg級スナッチ 泊　幸大郎 日本大学

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年 男子 61kg級クリーン＆ジャーク 泊　幸大郎 日本大学

* ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年 男子 61kg級トータル 泊　幸大郎 日本大学

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年男子 109kg級スナッチ 西川　勝之 日本大学

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年男子 109kg級クリーン＆ジャーク 西川　勝之 日本大学

* ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年男子 109kg級トータル 西川　勝之 日本大学

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 96kg級スナッチ 辰已　航大 京都府立海洋高等学校

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 96kg級クリーン＆ジャーク 辰已　航大 京都府立海洋高等学校

* ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 96kg級トータル 辰已　航大 京都府立海洋高等学校

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 102kg級スナッチ 長島　広明 京都府立宮津天橋高等学校

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 102kg級クリーン＆ジャーク 長島　広明 京都府立宮津天橋高等学校

* ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 102kg級トータル 長島　広明 京都府立宮津天橋高等学校

自転車 女子 ケイリン 西原　夕華 京都府立北桑田高等学校

馬術 成年男子 スピードアンドハンディネス 髙田　潤 SILVANO STABLES

馬術 成年女子 トップスコア 荒木　梨花 SILVANO STABLES

フェンシング 成年女子 フルーレ 京都府チーム 〈竹澤　竹山柚　竹山夏〉

フェンシング 少年男子 フルーレ 京都府チーム 〈小野　村上　飯村〉

ライフル射撃 成年男子 CFP60 松井　裕樹 京都府警察

ライフル射撃 成年男子 CFP30 松井　裕樹 京都府警察

空手道 少年男子 形 奥村　宗司 大阪学芸高等学校

ボウリング 成年男子 個人 内藤　慎之介 アルプラザボウル亀岡

ボウリング 成年女子 個人 渡辺　希哩 同志社大学

ボウリング 少年女子 団体 （２人チーム） 京都府チーム 〈藤原　澤野〉

本大会 陸上競技 水泳 陸上競技 成年女子 400mハードル 瀧野　未来 立命館大学

・男女総合 (アーティスティックスイミング) 陸上競技 少年男子共通 800m 渡辺　敦紀 洛南高等学校

レスリング ・少年女子 陸上競技 少年男子B 100m 後藤　大樹 洛南高等学校

・男女総合 バレーボール 陸上競技 少年女子A 三段跳 西村　玲奈 京都府立西城陽高等学校

ウエイトリフティング ・少年男子 ボクシング 成年男子 バンタム級 中野　泰誠 日本大学

・男女総合 ハンドボール レスリング 少年男子 フリースタイル 51kg級 池田　響介 日星高等学校

自転車 ・少年男子 レスリング 少年男子 フリースタイル 55kg級 清水　悠希 京都府立丹後緑風高等学校

・女子総合 ハンドボール レスリング 少年男子 グレコローマン 71㎏級 江口　翼 京都府立丹後緑風高等学校

馬術 ・少年女子 自転車 女子 チームスプリント 京都府チーム 〈岡本　西原〉

・女子総合 ソフトボール 馬術 成年女子 二段階障害飛越 武道　芙紀 株式会社エアウィーヴ

フェンシング ・少年女子 馬術 少年 リレー 京都府チーム 〈髙田　中窪〉

・女子総合 空手道 組手団体 京都府チーム 〈崎中　武田　中野　篠田　稲垣　岩﨑〉

空手道 空手道 少年女子 組手個人 岩﨑　由奈 華頂女子高等学校

・男女総合 ボウリング 少年女子 個人 藤原　彩花 宇治市立西小倉中学校

本大会 ソフトテニス テニス 陸上競技 成年少年 男子共通 ４×100mリレー 京都府チーム 〈和田　沼田　安川　後藤〉

・男女総合 ・成年女子 陸上競技 少年男子共通 110mハードル 濱崎　秀馬 洛南高等学校

トライアスロン バスケットボール 陸上競技 少年男子A 100m 安川　飛翔 洛南高等学校

・男女総合 ・少年女子 水泳 成年女子 200m個人メドレー 前田　結衣 神奈川大学

ソフトテニス 水泳 女子 オープンウォータースイミング 奥園　心咲 立命館大学

・少年女子 ボクシング 少年男子 ライトフライ級 長谷川　煌空 京都廣学館高等学校

ボクシング 少年男子 ライト級 遠藤　空我 京都府立京都すばる高等学校

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 67kg級スナッチ 山田　日向 京都府立海洋高等学校

自転車 女子 ポイント・レース 岡本　美咲 早稲田大学

自転車 女子 １㎞タイム トライアル 西原　夕華 京都府立北桑田高等学校

馬術 少年 ダービー 髙田　春来 花園高等学校

フェンシング 成年男子 フルーレ 京都府チーム 〈田中　飯村　菊元〉

カヌー 少年男子 スプリント Ｋ-１（200ｍ） 田村　淳希 京都府立丹後緑風高等学校

空手道 成年男子 組手個人軽量級 稲垣　博大 京都産業大学

空手道 少年女子 形 奥村　和叶 大阪学芸高等学校

入賞種目（個人･団体･所属等）

２位

１位

３位

第79回国民スポーツ大会　京都府選手団入賞者一覧
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順位 大会 入賞競技 入賞種別 入賞種目（個人･団体･所属等）

冬季 スケート

（フィギュアスケート）

・成年女子

本大会 バレーボール ハンドボール 陸上競技 男女混合 ４×400mリレー 京都府チーム 〈井之上　児島　後藤　岡﨑〉

・男女総合 ・成年男子 水泳 少年男子A 200m背泳ぎ 加藤　勇登 京都外大西高等学校

バスケットボール ラグビーフットボール 水泳 少年男子B 400m自由形 前田　朱翔 京都外大西高等学校

・女子総合 ・女子 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年男子 96kg級クリーン＆ジャーク 長谷川　元基 早稲田大学

自転車 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 67kg級クリーン＆ジャーク 山田　日向 京都府立海洋高等学校

・男女総合 * ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 少年男子 67kg級トータル 山田　日向 京都府立海洋高等学校

ソフトボール 自転車 女子 スクラッチ 石田　明梨 同志社大学

・女子総合 自転車 男子B ケイリン 小椋　琥心 京都府立北桑田高等学校

ラグビーフットボール カヌー 成年男子 スラローム Ｃ-１（15ゲート） 田中　慈英 島津システムソリューションズ株式会社

・女子総合 カヌー 少年男子 スプリントＫ-1（500ｍ） 田村　淳希 京都府立丹後緑風高等学校

ボウリング 少年男子 個人 山口　直矢 洛陽総合高等学校

本大会 ローイング 水泳(水球) 陸上競技 成年女子 棒高跳 松浦　清愛 京都府立久御山高等学校

・男女総合 ・女子 陸上競技 成年女子 100m 岡根　和奏 甲南大学

ハンドボール バスケットボール 陸上競技 少年女子A 5000m競歩 田畑　晴光 京都府立西城陽高等学校

・女子総合 ・少年男子 ボクシング 成年男子 ライトフライ級 定廣　征季 同志社大学

馬術 柔道 ボクシング 成年男子 ライト級 齋藤　輝来 日本大学

・男女総合 ・成年男子 ボクシング 少年男子 ライトウェルター級 松本　春輝 京都廣学館高等学校

ボウリング バドミントン ボクシング 少年男子 ウェルター級 戸島　優都生 京都教育大附属高等学校

・男女総合 ・成年女子 ボクシング 少年男子 ミドル級 長谷川　彪風 京都廣学館高等学校

・女子総合 レスリング 成年男子 グレコローマン 87kg級 三浦　哲史 自衛隊体育学校

レスリング 少年男子 グレコローマン 92kg級 高橋　明広 日星高等学校

セーリング 成年女子 セーリングスピリッツ級 京都府チーム 〈側田　関端〉

ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年男子 96kg級スナッチ 長谷川　元基 早稲田大学

* ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 成年男子 96kg級トータル 長谷川　元基 早稲田大学

自転車 男子B 個人ロード・レース 三宅　巧士 京都府立北桑田高等学校

馬術 成年男子 標準障害飛越 平尾　賢 株式会社ウダリリス

馬術 成年女子 ダービー 荒木　梨花 SILVANO STABLES

馬術 少年 二段階障害飛越 中窪　美萩 京都府立農芸高等学校

フェンシング 少年女子 フルーレ 京都府チーム 〈清水　今村　熊本〉

カヌー 成年男子 スラローム Ｃ-１（25ゲート） 田中　慈英 島津システムソリューションズ株式会社

カヌー 少年女子 スプリントＫ-４（500ｍ） 京都府チーム 〈髙島　岡安　橘　小林〉

空手道 成年男子 組手個人重量級 篠田　素良 京都産業大学

空手道 成年女子 組手個人 武田　桜花 京都産業大学

トライアスロン 成年男子 山本　康貴 株式会社片岡製作所

本大会 陸上競技 アーチェリー 陸上競技 少年男子A 円盤投 服部　正剛 花園高等学校

・女子総合 ・成年女子 陸上競技 少年女子A 800m 中村　瑚子 京都外大西高等学校

水泳 陸上競技 少年女子B 100m 﨑山　姫花 京都橘高等学校

・女子総合 水泳 成年女子 400m自由形 奥園　心咲 立命館大学

テニス ローイング 成年男子 シングルスカル 杉原　清斗 立命館大学

・女子総合 自転車 男子 ４kmチーム ・パーシュート 京都府チーム 〈小久保　西村　三宅　柴田〉

ボクシング 馬術 成年女子 標準障害飛越 武道　芙紀 株式会社エアウィーヴ

・男女総合 フェンシング 成年女子 エペ 京都府チーム 〈竹澤　竹山柚　竹山夏〉

バスケットボール

・男女総合

ゴルフ

・男女総合

冬季 スケート

・女子総合

本大会 体操（体操競技） 陸上競技 成年男子 3000m障害 前田　結人 洛南高等学校

・少年男子 馬術 成年男子 トップスコア 平尾　賢 株式会社ウダリリス

トライアスロン 成年男子 徳山　哲平 株式会社ビースタイル ホールディングス

冬季 スケート

（フィギュアスケート）

・成年男子

本大会 バレーボール 陸上競技 成年少年 女子共通 ４×100mリレー 京都府チーム 〈﨑山　岡根　朝田　瀧野〉

・女子総合 陸上競技 少年男子A 5000m競歩 近藤　大貴 京都府立西城陽高等学校

柔道 水泳 少年男子A 200mバタフライ 竹田　翔真 洛南高等学校

・男女総合 水泳 少年女子共通 400m自由形 森澤　颯月 洛南高等学校

水泳 少年女子B 100m自由形 青沼　凪紗 京都市立桂川中学校

ローイング 成年女子 舵手つき クォドルプル 京都府チーム 〈中川　岡田　石田　三島　西村〉

馬術 成年男子 ダービー 髙田　潤 SILVANO STABLES

ライフル射撃 成年男子 FR60PR 大友　健郎 関西電力送配電株式会社

スポーツクライミング 少年女子 ボルダー 京都府チーム 〈西田　村上〉

カヌー 少年女子 スプリント Ｋ-４（200ｍ） 京都府チーム 〈髙島　岡安　橘　小林〉

 男女総合　17競技
 女子総合　15競技
（冬季１競技）

23種別
冬季４

　本大会19

得点計上種目　112種目

※得点非計上種目　６種目

８ 位

７位

４位

５ 位

６位

第79回国民スポーツ大会　京都府選手団入賞者一覧
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◆ 令和７年度京都府スポーツ指導者研修会 ◆ 

京都府スポーツ協会では、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動
の促進及び指導者の連帯感を深めることを目的に、京都府スポーツ指導者研修会を実施しています。 

今年度は、下記の日程で３回実施し、公認スポーツ指導者の方々283 名と本会指導者委員会委員の皆様が
熱心に受講されました。第２回については遠方や対面受講の難しい方へも受講の機会を拡大することを目的
にオンラインで実施しました。 
 指導現場ですぐに活かせる内容から、グループワークで自身を振り返る内容、今後のスポーツを取り巻く
環境の変化など、講師の方に、それぞれのお立場から御講演をいただき、有意義な時間となりました。 

第１回 
7 月 13 日

（日） 

黒澤 寛己 氏（びわこ成蹊スポーツ大学） 
「部活動の地域連携・地域移行の現状と課題 〜実証事業の事例をもとに〜」 
小川 貴美子 氏（医療法人社団 石鎚会京都田辺中央病院） 
「スポーツ栄養とサプリメント〜アンチ・ドーピング教育の観点から〜」 

第２回 
12 月７日

（日） 

楳村 史織 氏（京都第二赤十字病院） 
「女性アスリートが抱える疾病等への対応」 
平岡 義光 氏（京都医健専門学校）「トレーニングとコンディショニング」 

第３回 
２月 21 日

（土） 

大友 智 氏（立命館大学）「プレイヤーズセンタードコーチング」 

岡田 有史 氏（岡田医院）「スポーツ現場の熱中症予防と救急処置」 

  
 

 

 

 

 

 

 
◆ （公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者養成講習会 ◆ 

スポーツの価値やスポーツの未来への責任を自覚し、プレーヤーズセンタードの考え方のもとに暴力やハ
ラスメントなどあらゆる反倫理的行為を排除し、常に自らも学び続けながらプレーヤーの成長を支援するこ
とを通して、豊かなスポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高めることに貢献できる指導者を養成す
ることを目的に京都府の各加盟競技団体に開催していただきました。 

◇ バレーボールコーチ１  26 名受講   ◇ 卓球コーチ１        23 名受講 
◇ 空手道コーチ１     40 名受講   ◇ ソフトテニスコーチ１ 58 名受講 

◆ 京都府登録 公認スポーツ指導者数 ◆ 

 20 代以下 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代以上 合計 割合 

男性 434  686  1,077  980  826  452  4,455  79.5% 
女性 190  173  261  254  186  86  1,150  20.5% 
合計 624  859  1,338  1,234  1,012  538  5,605(前年＋272) 

割合 11.1% 15.3% 23.9% 22.0% 18.1% 9.6% （R7.10.1 時点） 

〜 JSPO 公認スポーツ指導者 〜 
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◆令和７年度登録状況 

年度 市町村 単位団 
指導者数 役員･ｽﾀｯﾌ数 団 員 数 

男子 女子 計 計 男子 女子 計 
R6 22 425 803 132 935 1,038 6,677 2,282 8,959 

R7 22 402 870 136 1,006 808 6,429 2,182 8,611 

増減 0 -23 +67 +4 +71 -230 -248 -100 -348 
 
◆令和７年度京都府スポーツ少年団表彰 受賞者名簿（敬称略） 

【特別功労者】 
 笠井 倫夫  石川美津江  三浦千鶴子  野田 達男  緒方 龍男  湯浅 和久 
 森川 和仁  長野 享司  園田  正  安嶋 正悟 
【功 労 者】 

三浦  俊  有馬  工  安藤 哲彦  佐々木 和隆 （組織運営） 
大梅 昭久  喜田 泰司  千葉 一志  辻村 孝彦  村尾 和彦  八木 克之 
山田 洋司  梅林 洋一  前迫 和仁 （育成指導）  

【指 導 者】 
村井 一雄  山本 敬武  山本 由美  柏木 史輝  藤原 利治  山本 正男 
川北浩太郎  林田 道人  阪口 政次  山中 基宏  米津 亮介  佐尾山千歳 
佐々木幸雄  箱崎 幸治  横井智雅子  濱口 正英  石川 喜瑛  近藤  充 

  佐用 竜一  高橋 信好  上田龍之介  平田 将巳  福澤 圭記  髙井 直樹 
  今井  宏 

【リ ー ダ ー】 
  今井 宝希 
【単 位 団】 

  樫原バレーボールクラブスポーツ少年団 和 VBC スポーツ少年団 小桜道場スポーツ少年団 
  朱二バレーボールクラブスポーツ少年団 スポーツ少年団西山少年野球クラブ  
  向陽春風会剣道スポーツ少年団 京丹波フレンズスポーツ少年団 須知ビクトリーズスポーツ少年団 
  瑞穂ホッケースポーツ少年団 瑞穂剣道スポーツ少年団 瑞穂ガンバーズスポーツ少年団 
  丹波ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団 
 【特 別 表 彰】 
  山王バレーボールクラブスポーツ少年団 エンジョイ!バレーボールフェスティバル 2025 ①組第１位 

  
◆日本スポーツ少年団顕彰（敬称略） 

【団   体】亀岡市スポーツ少年団  
 

 

 
 
 

〜 スポーツ少年団 〜 
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◆京都府スポーツ少年団指導者研修会 
今年度の研修会が９月 27 日（土）に京都テルサで開催しました。野村照夫氏（JSPO コーチデベロッパ

ー/本会スポーツ科学委員会委員）からは、「プレイヤーズ・センターﾄﾞ」と題してスポーツ少年団の理念
の再確認にはじまり、プレイヤーを中心にどのような指導をしてゆくべきか、今までの自分の指導を振りか
える実技も交えて御講演をいただきました。また、舌正史氏（京都府 AT 連絡協議会委員長/JCHO 京都鞍馬
口医療センター）からは、「ジュニア期のトレーニング科学」と題して、ジュニアスポーツの現状と課題か
らジュニア期に相応しい体力トレーニング、メンタルトレーニングなどスポーツ少年団の指導者として必要
な知識を身につけさせていただく御講演をいただきました。当日は 25 名の指導者の皆様に御参加いただき
ました。 

◆スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会 
令和７年 11 月 15 日（土）と 16 日（日）に京都テルサにて開催をし、両コース合わせて 93 名の皆様に

受講いただきました。 

◆アクティブ・チャイルド・プログラム普及促進研修会 
 今年度は長岡京市コースを令和７年９月 20 日（土）、福知山市コースを令和８年 1 月 24 日（土）に開
催し、講義形式と実技形式併せて３時間の内容となりました。 

少年団の指導者だけで無く、JSPO 公認指導者、保育園の先生方も参加され、両コース併せて 35 名の皆
様に受講いただきました。 

◆近畿ブロックスポーツ少年団サッカー交流大会 
令和７年度近畿ブロックスポーツ少年団サッカー交流大会を令和７年９月 20 日（土）と 21 日（日）に

京都府立山城総合運動公園球技場 A・B において開催しました。 

◆各種大会情報 
【全国大会】 
○エンジョイ！バレーボールフェスティバル 2025 
  参加：[男子]山王バレーボールクラブスポーツ少年団 
     [女子]SETT CLUB スポーツ少年団 精華ラビッツスポーツ少年団 
〇エンジョイ！剣道フェスティバル 2026 
  参加：[団体]京都久御山真武館スポーツ少年団 

[個人]赤塚 芽依 （太秦少年剣道スポーツ少年団） 石田 琉維（和心剣友会スポーツ少年団） 

【近畿大会】 
○第 44 回近畿ブロックスポーツ少年団サッカー交流大会 
  参加：加茂フットボールクラブスポーツ少年団 京都葵フットボールクラブスポーツ少年団 
     莵道サッカースポーツ少年団 Crest AKATSUKI Football Club スポーツ少年団 
     洛央フットボールクラブ 2011 スポーツ少年団 ジョイフル FC 京都ジュニアスポーツ少年団 
 
○第 23 回全国スポーツ少年団バレーボール交流大会近畿ブロック予選会 
  参加：匠ジュニアスポーツ少年団   樫原バレーボールクラブスポーツ少年団 

○令和７年度近畿ブロックスポーツ少年団剣道交流大会 
  参加：[団体]京都久御山真武館 舞鶴剣道教室 京都和心剣友会 京都山科少年剣友会 京丹後  

 
     [個人]石田 瑠維  多田 伊吹  内田裕太郎  川北 昊輝  内藤 虎昌（男子） 

赤塚 芽依  長谷川志穏  諸木 理心  藤原 愛良  山内 紗羽（女子） 
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京都府スポーツ協会は昭和３年１月 19 日の創設から、2027 年に 100 年目を迎えます。 

新たな 100 年に向けて「地域との連携再構築」が重要な課題であることから本年 「地域団体との連携を強

固にする取組」の一環として、京都府のスポーツ行政（文化生活部スポーツ振興課、教育庁指導部保健体育

課、スポーツ協会）の担当者が直接、地域に出向き、情報提供や意見を伺う「地域連携スポーツキャラバン」

を実施しました。 

 令和８年２月 12 日（木）～20 日（金）にかけて、府内５地区（南丹 ⇒ 乙訓 ⇒ 山城 ⇒ 中丹 ⇒ 丹後）

を巡回し、地域が抱える課題や、地域で進められている取組についてお話を伺い、意見交換を行いました。 

また、キャラバンでの意見交換を受けて２月 24 日（火）には、市町村体育・スポーツ協会会長会と西脇隆

俊会長による「会長情報交換会」を開催しました。会議では、事業への支援や子どものスポーツ環境維持、

向上（特に暑熱対策）、指導者育成などについて多くの意見や発言があり、充実した時間となりました。会

の最後には、すべての会長、副会長、関係者により NO!スポハラ宣言への賛同が表明されました。いただいた

ご意見を今後の取組に反映し、地域の実情に即した課題解決につなげていきたいと考えております。 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

 

○国民スポーツ大会 

１巡目 初回は京都府を含む関西府県で開催 

２巡目 京都府から 昭和 63 年京都国体→令和 17 年三重県までの開催地決定、内定状況 

○ボランティア 

地域のスポーツ活動やボランティア活動の推進について、サポート主体のボランティアから参加者

として楽しむ形へのシフトを目指し、府民総体や各種イベントでのボランティアを公募し、より多

くの人が気軽に参加できる取組への地域連携促進 

東京オリンピック・パラリンピックのレガシーを WMG2027 へつなぐ活動の推進 等 

○指導者養成やスポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブの運営、JSPO-ACP を活用した事業 

「チャレンジしようよスポーツの森」、地域のスポーツ支援やスポーツインテグリティの取組に、
「NO！スポハラ」の賛同は、スポーツの価値を守るための大切な活動と確認 

 

地域連携スポーツキャラバン 
〜地域がつながる新しい１００年に向けて〜 
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「京の総合型クラブネット 2025 ボッチャ交流会」を開催しました！ 
今年は、全域から参加者を募りました。 
高齢 89 歳から小学 1 年生まで総勢 60 名に 
参加していただき、交流を深めることができ 
ました！ 
ボッチャは、障害の有無、年齢、性別などに 
関わらず、誰でも楽しめるボーダレススポーツ 
として注目されています。誰が勝つか最後まで 
わからないのがボッチャの魅力です！（写真右） 
成績 

★がちボッチャ     ★ゆるボッチャ 
優勝 長五クラブ   優勝 Rainbow-FP 
２位 大住ヶ丘 B   ２位 キッズ STMM 
３位 あじさい    ３位 Rainbow-ｋ 

 
 
 

  

〜 総合型クラブ 〜 

 

 

 
今回、大阪開催となった「近畿ブロッククラブネット

ワークアクション 2025」は、今年も大変充実した内容
となりました。 当日は 90 名が参加し、地域スポーツ
や総合型地域スポーツクラブへの関心の高まりを強く
感じられる場となりました。特に、地域スポーツの最新
動向を共有できたこと、そして 各クラブが抱える課題
や成功事例を持ち寄り、互いに学び合えたこと が大き
な収穫でした。クラブづくりや運営に役立つ実践的な
情報が多く、参加者にとって 今後の活動にすぐ活かせ
るヒントが満載の時間となりました。ポスター発表で
は k-style、RAINBOW、南山城村おちゃっぴの日々の
活動が紹介されました。（写真左） 
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〜 令和７年度スポーツ・インテグリティ向上のための研修会 〜 
 
 令和８年１月 26 日（月）京都府スポーツ協会加盟団体・市町村スポーツ少年団・総合型地域スポーツクラ
ブ・京都府スポーツ協会役員を対象に研修会を開催しました。中井 俊輔 氏（弁護士/公益財団法人日本バ
イアスロン連盟ガバナンス・コンプライアンス委員会副委員長）に講師を務めていただき、【役割分担で組
織をを守る ガバナンス入門 〜「なんとなく運営」からの卒業〜】と題して実例を交えて、組織が適切に
意思決定・運営されるよう、権限と責任を明確にし、監督する仕組みについて、どのように意識改革してい
くべきかを分かりやすく御講演いただきました。  
 
 
 

 

『賛助会員』募集！京都のスポーツ振興に御協力をお願いいたします。 
京都府スポーツ協会では平成２年度から賛助会員制度、平成３年度からはスポーツ振興募金を実施して

おります。毎年、募金いただいた賛助金や振興募金は府民のスポーツの普及・振興(国民スポーツ大会派遣
事業、京都府民総合体育大会事業、広報情報提供事業、顕彰事業等)に有効活用をさせていただいておりま
す。御協力の程よろしくお願い申し上げます。 

本件に関するお問合せは総務課までお願いいたします。 

 

 １口：５，０００円  会 費 

〜 その他のお知らせ 〜 

 

発⾏日  令和８年４月  発 ⾏  公益財団法人京都府スポーツ協会 
 所在地  〒601-8047 京都市南区東九条下殿田町 70  京都府スポーツセンター内 

               Tel: 075-692-3455   fax: 075-692-3457 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.kyoto-sa.com   

※本紙をメール受信に変更したい場合は専用フォームより御連絡ください。 
専用フォーム 

二次元コード 

http://www.kyoto-sa.com

