
第５回チャレンジしようよスポーツの森 
開催要項 

 
１．目的 

子どもの運動不足による体力の低下を解消することを目指し、（公財）日本スポーツ協会が推進

するアクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用して、日常的にスポーツを行う場を持たな

い子どもたちが、身体を動かすことの楽しさを体験する機会を提供する。 

また、普段の生活から気軽に運動やスポーツに取り組めるプログラムを紹介し、子どもたちが自

発的に運動・スポーツを楽しめるような体験会開催を目的とする。 

 

２．主催 

公益財団法人京都府スポーツ協会 

 

３．後援 

京都府教育委員会  宮津市教育委員会  京田辺市教育委員会  精華町教育委員会 

公益財団法人ライフスポーツ財団 

 

４．協力 

  特定非営利活動法人京田辺市スポーツ協会 

 

５．会場 

① 宮津市会場 

【日時】 令和６年 11月９日（土）  

     13：00～15：30（受付開始 12:30） 

【会場】 宮津市民体育館 

【住所】 宮津市浜町 3000 

 

② 京田辺市会場 

【日時】 令和６年 11月 16 日（土）  

       午前の部 10：20～12：50（受付開始 10:00） 

午後の部 13：50～16：20（受付開始 13:30） 

【会場】 京田辺市田辺中央体育館 

【住所】 京田辺市田辺丸山 19 

 

６．内容 

ア ・ACP 遊び ・ニュースポーツ ・ダブルダッチ 

イ ・逃走中 

     

(1) 開会式後に、全体でウォーミングアップを行います。 

(2) アの３グループに分かれ、約 25 分間ずつの運動遊びを順に体験していただきます。 

(3) イはアの終了後に全体で体験していただきます。 

(4) アの各ブースの運動遊びは、専門の講師が年齢に応じた内容で実施します。 

(5) 保護者の方も体験いただけるブースもありますので、是非ご参加ください。 



                                                               

７．参加対象者 

年少 ～ 小学校４年生    《 参加料無料 》 

※対象年齢以外で申込みの場合は、京都府スポーツ協会までお問い合わせください。 

 

８．定員 

宮津市会場  100 名 

京田辺市会場 100 名〔午前の部〕 

       100 名〔午後の部〕 

 

９．申込方法  

【申込方法】 右記ＱＲコードにアクセスし、申込フォームより 

お申込ください。 

【申込】 令和６年 10 月１日～（予定） 

※定員に達しましたら受付を締め切らせていただきます。 

※ＱＲコードが読み取れない方は、京都府スポーツ協会までお問い合わせください。 

 

10．問い合わせ先 

公益財団法人京都府スポーツ協会  担当：宮木 

【TEL】075-692-3455 【FAX】075-692-3457 【E-mail】 chalemori@kyoto-sa.com 

 

11．感染症拡大防止対策に関する注意事項 

(1) 発熱・咳・咽頭痛など体調不良の症状がある場合は参加をお控えください。 

(2) 感染症拡大の状況によって、実施内容を変更する場合があります。 

 

12．その他 

 申込フォームより、お申し込みいただきましたメールアドレスへ事前アンケートを送信します

ので、イベント当日までに御回答ください。 

 参加申込にあたって収集した個人情報は参加可否（内定・決定）の通知・関連資料の送付を目

的に使用します。この個人情報は、参加者の同意なしに、第三者に開示・提供することはあり

ません（法令などにより開示を求められた場合を除く。）。 

 本事業において撮影された写真等は、（公財）京都府スポーツ協会のホームページ、ＳＮＳや各

種報告資料に掲載することがあります。 

 事業実施前後に行った調査結果は、統計的に処理して回答者が特定されることのないデータと

し、プライバシーや人権を侵害しない範囲で（公財）京都府スポーツ協会および当該の関係団

体がホームページや各種報告資料に掲載することがあります。 

申込フォーム QR コード 

mailto:chalemori@kyoto-sa.com

