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令和５年度京都府スポーツ指導者研修会開催要項 

 
１ 趣 旨 
  スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換や参加

者⾃⾝の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践⼒を⾼めるとともに、指
導者間のネットワークづくりに寄与することを⽬的に、京都府スポーツ指導者研修会を開催する。 

 
２ 主 催 公益財団法⼈⽇本スポーツ協会 
       公益財団法⼈京都府スポーツ協会・京都府スポーツ指導者連絡協議会 
 
３ 後 援 京都府教育委員会・⼀般社団法⼈京都府医師会 
 
４ 参 加 者 公益財団法⼈⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導者 
 
５ 開催期⽇ 第 1 回：令和５年７⽉ 16 ⽇（⽇） 集合形態（京都府スポーツセンター） 
  開催形態 第２回：令和５年 12 ⽉９⽇（⼟） オンライン（Zoom） 
       第３回：令和６年２⽉ 18 ⽇（⽇） 集合形態（京都府スポーツセンター） 
           京都府スポーツセンター⼤会議室（京都テルサ東館３階） 
           〒601-8047 京都市南区東九条下殿⽥町 70 
 
６ 参 加 料 1,000 円（第 1 回・第３回は当⽇受付にて納⼊ / 第２回は指定の⼝座に事前振り込み） 
 
７ 定 員 100 名 ※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更する場合がある。 
 
８ 申込期間 第 1 回：令和５年６⽉ 12 ⽇(⽉)〜６⽉ 30 ⽇(⾦) 
       第２回：令和５年 11 ⽉６⽇(⽉)〜11 ⽉ 24 ⽇(⾦) （指導者マイページのみ） 
       第３回：令和６年１⽉ 15 ⽇(⽉)〜２⽉２⽇(⾦) 定員に達したため、申込を終了しました 

※いずれも定員になり次第締め切ります。 
 

９ 申込⽅法 下記の点をご了承のうえ、指導者マイページにて申込んでください。 
※申込締切後、指導者マイページのお知らせ欄に受講通知の案内をいたします。 

指導者マイページで申込ができない⽅については下記の内容を明記の上、本会まで往復はがき 
で申込んでください。（往復はがきは、ご⾃⾝でお買い求めください。） 
なお、第２回については指導者マイページからの申込のみとなります。 

［記⼊事項］＜往信⽤＞（次の項⽬を必ず記⼊すること。） 
①「○回⽬スポーツ指導者研修会受講希望」、②⽒名（ふりがな）、③登録番号、④競技名と資格 
名、⑤電話番号（⽇中つながる番号を記⼊すること。） 
＜返信⽤＞表⾯にご⾃⾝の住所・⽒名を記⼊し、裏⾯は無記⼊のこと。 

［送 信 先］公益財団法⼈京都府スポーツ協会（電話での申込受付は⾏いません。） 
〒601-8047 京都市南区東九条下殿⽥町 70 京都府スポーツセンター内 

国庫補助事業 



10 第２回のオンライン開催について 
   申込は指導者マイページから⾏ってください。 
   本会からのご連絡は全て指導者マイページにご登録されている、メールアドレスにお送りいたします。 

受講確認といたしまして Google フォームを利⽤し、ご回答いただく場⾯がございます。 

 

  
 第２回を受講希望の⽅は本会 HP 上のオンライン開催注意事項を必ずご確認の上、お申し込みください。 
 
11 そ の 他 
（１）更新研修としての取扱い 

 この研修会の参加により、公益財団法⼈⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した
ことになります。なお、テニス及びバウンドテニス資格は 1 ポイント、チアリーディング（コーチ 3 のみ）
資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント
獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 
[⽔泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空⼿道、エアロビック（コーチ 4 のみ）、スク
ーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクター、スポ
ーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養⼠、クラブマネジャー]（2023 年 4 ⽉ 1 ⽇現在） 

（２）本研修会に際して取得する個⼈情報の取り扱いについて、本研修会以外には使⽤しません。 
（３）研修会⾵景の写真等を京都府スポーツ協会 HP 及びそのた関連資料に掲載する可能性があります。 
（４）免責事項 

天災地変や伝染病の流⾏、会場・輸送等の関係のサービスの提⽰、官公庁の指⽰等の主催者が管理できな
い理由により、研修会内容の⼀部変更及び中⽌のために⽣じた参加者の損害については、主催者ではその責
任を負いません。 

 
 
 



令和５年度京都府スポーツ指導者研修会 ⽇程・内容 

 第 1 回 第 2 回 第３回 
開催期⽇ 令和５年７⽉ 16 ⽇（⽇） 令和５年 12 ⽉９⽇（⼟） 令和６年２⽉ 18 ⽇（⽇） 

申込⽅法 
６⽉ 12 ⽇(⽉)〜６⽉ 30 ⽇(⾦) 

指導者マイページ/往復はがき 
11 ⽉６⽇(⽉)〜11 ⽉ 24 ⽇(⾦) 

指導者マイページのみ 
１⽉ 15 ⽇(⽉)〜２⽉２⽇(⾦) 
指導者マイページ/往復はがき 

実施形態 集合形態（京都テルサ） オンライン（Zoom） 集合形態（京都テルサ） 
 

12:30 

〜  
12:50 

〜  
12:55 

〜  
13:00 

 
 
 

〜  
 
 
 
 

14:30 

〜  
14:40 

 
 

〜  
 
 
 
 

16:10 

〜  
16:20 

 
 

受付 
 

開講式 
 

休憩 
 
講演Ⅰ 
「社会課題の解決に向き合
うスポーツ指導者」 
講師： ⻑積 仁 

 ⽴命館⼤学 教授 
 
 
 
 

休憩 
 
講演Ⅱ 
「東京オリンピックに向け
たハンドボール⽇本代表の
戦略」 
講師：舎利弗 学 
(公財)⽇本ハンドボール協
会 

 
 

閉講式 
 

 
 

受付 
 

開講式 
 

休憩 
 
講演Ⅰ  
「⼥性アスリートが抱える
疾病等への対応」 
講師：⾼尾 美穂 ⽒ 

 イーク表参道クリニック 
 産婦⼈科医 
 
 
 

休憩 
 
講演Ⅱ 
「成⻑期アスリートの栄養
補給」 
講師：吉⾕ 佳代 
Power Nutrition 
 

 
  

閉講式 
 

 
 

受付 
 

開講式 
 

休憩 
 
講演Ⅰ 
「部活動の地域移⾏・地域
連携 〜運営団体の組織化
がポイント〜」 
講師：松⽥  雅彦 

 ⼤阪教育⼤学附属⾼等学校
平野校舎  

 
 

休憩 
 
講演Ⅱ 
「東京及びパリオリンピッ
クに向けたハンドボール⽇
本代表の戦略」 
講師：舎利弗 学 
(公財)⽇本ハンドボール協
会 
 

 
閉講式 

 
 


