
 

第３回チャレンジしようよスポーツの森 
開催要項 

 
1. 目的 

コロナ禍の子どもの運動不足による体力の低下を解消することを目指し、（公財）日本スポーツ協

会が推進するアクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用して、日常的にスポーツを行う場を持

たない子どもたちが、身体を動かすことの楽しさを体験する機会を提供する。 

また、子どもたちが普段の生活から気軽に運動やスポーツに取り組めるプログラムを行い、自発的

に運動を取り組める機会となる体験会開催を目的とする。 

 

2. 主催団体  

公益財団法人京都府スポーツ協会 

 

3. 後援 

京都府教育委員会  亀岡市教育委員会  

公益財団法人京都青少年育成スポーツ財団  

 

4. 日時・会場 

【 日 時 】 令和４年 11 月 13 日（日）  

      １部 ９：３０～１２：３０    ２部 １３：３０～１６：３０ 

【 会 場 】 亀岡運動公園体育館   

【 住 所 】 京都府亀岡市曽我部町穴太土渕３３－１ 

 

 

5. 内容 

・ACP 遊び 

   ・エアロビクス 

   ・ニュースポーツ体験会 

   ・バルシューレ 

 

(1) 開会式後に、全体でウォーミングアップを行います。 

(2) 各ブースに分かれ、約 20 分間の運動遊びを体験していただきます。 

(3) 各ブースの運動遊びは、専門の講師が年齢に応じた内容で実施します。 

(4) 保護者の方も体験いただけるブースもありますので、是非ご参加ください。 

 

 

6. 参加対象者 

年少 ～ 小学校４年生    《 参加料無料 》 

※ 対象年齢以外で申込みの場合は、京都府スポーツ協会まで、お問い合わせください。 

 



                                                               

7. 定員 

各会場 （１部）100 名 （２部）100 名  

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、人数を変更する場合があります。 

 

8. 申込方法  

【申込方法】 申込フォームより申込ください。 

【申込期限】 令和４年 10 月 11 日（火）～10 月 28 日（金） 

※定員に達しましたら受付を締め切らせていただきます。 

※QR コードが読み取れない方は、京都府スポーツ協会までお問い合わせください。 

 

9. 問い合わせ先 

公益財団法人京都府スポーツ協会  担当：中村・西 

【TEL】075-692-3455 【FAX】075-692-3457 【E-mail】 chalemori@kyoto-sa.com 

 

10. 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策に関する注意事項 

(1) 当事業は、「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」に基づき開催いたし

ます。（https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/jspo/guideline3.pdf ） 

(2) 発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

場合、過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合等は参加をお控えください。 

(3) マスクを持参してください。体験中以外はマスクの着用をお願いします。 

(4) こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行ってください。 

(5) 万が一、研修会終了後 14 日以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に

対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

(6) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、実施できる状況にない場合は中止といたします。 

 

11. その他 

 申込フォームより、お申し込みいただきました、メールアドレスへ事前アンケートを送信しますの

で、イベント当日までに御回答ください。 

 参加申込にあたって収集した個人情報は参加可否（内定・決定）の通知・関連資料の送付を目

的に使用します。この個人情報は、参加者の同意なしに、第三者に開示・提供することはありま

せん（法令などにより開示を求められた場合を除く。）。 

 本事業において撮影された写真等は、（公財）京都府スポーツ協会のホームページ、ＳＮＳや各

種報告資料に掲載することがあります。 

 事業実施前後に行った調査結果は、統計的に処理して回答者が特定されることのないデータ

とし、プライバシーや人権を侵害しない範囲で（公財）京都府スポーツ協会および当該の関係

団体がホームページや各種報告資料に掲載することがあります。 

申込フォーム 


